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摘要!体育建筑是城市景观的一个重点!是城市文明的标尺!具有重要的社会和美学地位"一个优秀的

体育建筑作品往往是多方面思路综合运用的结果"结合国内外现代体育建筑的造型设计分析!从环境

要求#美学关系及立意构思三个方面探讨造型设计的创作思路"而环境要求主要注重建筑的体量与尺

度是否与环境和谐$美学关系则包括了形体美学#结构美学#材料美学三个层面$立意构思则主要有从环

境和建筑内在特点出发寻找构思主题及从文化背景#城市象征等抽象概念出发寻找构思主题两个方向"

本文举实例!重分析!找思路!谋创新!意在为建筑师们在新的体育建筑创作中抛砖引玉!更快速地找到

合适的创作途径"
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!!伴随着社会历史的发展$人们的物质文化与精神

文化生活水平日益提高$各种体育盛会的召开$如奥运

会’亚运会’各种锦标赛’各地区的体育竞技活动$使得

社会的体育文化活动日益丰富$各地体育场馆的建设

如雨后春笋$日新月异(每一次体育盛会$都给体育建

筑的发展起到了强大的推动作用(如+"*!年 慕 尼 黑

奥运会成就了慕尼黑的奥运公园的成功建设&+"*B年

蒙特利 尔 奥 运 会 推 动 了 埃 德 蒙 顿 体 育 建 设 的 发 展&

!))E年中国奥运 会$促 进 中 国 奥 运 场 馆 如 鸟 巢’水 立

方’国家体育馆等的大力建设(而体育场馆在体量’尺
度’体形及性格的许多方面$常常与众不同而分外引人

注目(体育馆本身属公共建筑$人们怀着愉快轻 松 的
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心情而来!要求为其服务的建筑和环境优美宜人!并有

充分的闲情逸致来品评环境和建筑造型"因而体育建

筑往往是城市景观的一个重点!是城市文明的标尺!具
有重要的社会和美学地位"由此可见!现代体育馆 造

型设计在整个建筑创作中的重要性是不可忽视的"
体育馆在城市中的地位决定它的造型设计的重要

性!如何解决好它的造型问题!还得从体育建筑造型创

作的特点入手!了解和掌握这些特点有助于顺利完成

创作任务"有许多建筑师可能认为!只要造型新颖#独
树一帜#标新立异的方案就是一个好方案!这种说法是

不科学的"
体育馆建筑的功能性强!比赛厅大小#形状受到功

能的制约$体育建筑的技术含量高!其屋盖结构#空调#
光照#制冷等技术都对造型有很强的制约$体育建筑受

环境的影响大!需要大而宽敞的外部空间环境!而具体

环境又反过来影响建筑的造型"可见!体育建筑的 建

筑造型受功能#技术#环境制约较大!其造型创作特点

是综合性强!是建筑艺术与技术的有机结合"其创 作

范畴涵盖了比赛厅的空间设计#技术设计#与环境的依

存关系以及地域文化等精神领域的范围"
通过大量参观国内外的体育场馆建设和阅读国内

外的体育建筑资料!总的而言!体育建筑的造型设计的

创作思路!大致可以概括为三个大的方面%一是与环境

要求相结合的创作思路$二是与美学规律相结合的创作

思路$三是与立意构思相结合的创作思路"而与美学规

律相结合的创作思路又可分解为形体美学#结构美学#
材料美学等多个发展层面"一个好的造型创作思路往

往是上述三方面思路的整合结果"现代体育建筑五彩

缤纷#百花争艳!我们通过一些实例来进行探讨"

+!与环境要求相结合的创作思路

体育馆的体量一般较大!尺度非凡!对环境影响较

大"为取得和谐的环境!体育馆本身的体量需要结 合

环境条件斟酌取舍和敞蔽"
一般情况!我们总是希望体育馆雄伟壮观!最好成

为城市一景和标志性建筑!这种希望和要求完全可以

理解!但不能不问环境!一味追求雄伟#有 失 和 谐"体

育馆本身的体量大小可调节余地一般不大!但不等于

没有潜力与可能!体量的外露之多寡则有较大的斟酌

余地"比如下沉式布局!选择扁平或渐沉收敛的体形#
设台座等!都可减少体量#协调环境"如%石 景 山 体 育

馆&图+!!’#朝 阳 体 育 馆&图G’黑 龙 江 速 滑 馆&图A’
等!前二者为下沉式布局!后者为渐进渐升"有时并非

用地紧张!出于创作意境的考虑!也可减少其体量%如

东京驹泽体育馆&图#’$慕尼黑奥运公园&图B’利用地

形高差!隐藏体 量$日 本 大 阪 城 体 育 馆&图*’!为 了 不

喧宾夺主!巧用一个台地将体育馆埋去大半!仅露一层

多高的体量"巴黎贝西体育馆&图E’!用覆土手法!仅

撑出网架屋盖&+’"

图+!石景山体育馆

图!!石景山体育馆剖面

图G!朝阳体育馆

图A!黑龙江速滑馆
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图#!东京驹泽体育馆

图B!慕尼黑奥运公园

尺度与体量关系十分密切!体量大并不等于尺度必然

要大!它还取决于体块和面的划分及比例关系"纽 约

C’C体育馆#图"$!以大块石墙面获得比较雄伟的 尺

度感%黑龙江速滑馆利用裙房分解体量!上有长短相间

的色带划分!其尺度不失雄伟!但并不硕大%哈尔滨工

业大学体育馆#图+)$!用地紧张!利用辅房分解体量!
将观众 厅 做 成 多 边 形 平 面 和 高 低 起 伏 的 体 形!尺 度

亲切"
体育馆的体量和尺度处理!应以环境条件为转移!

不应一成不变!只强调雄伟壮观而不问环境是否和谐

是不可行的"

图*!大阪体育馆

图E!巴黎贝西体育馆

图"!纽约C’C体育馆

图+)!哈尔滨工业大学
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图++!0"!洛杉矶论坛体育馆

图++!U"!奥克兰阿拉米达冰球馆

!!与美学规律相结合的创作思路

建筑的美学规律涵盖面非常的广泛#它 贯 穿 了 建

筑的形体组 织$内 外 空 间 表 现$装 修 与 色 彩 等 多 个 方

面#也渗透到物理$结构$材料$心理$仿生$社会$文化$
艺术的各个领域!!"%一切事物都有自己的法则和

其内在的规律#而体育建筑造型设计的法则是统一的#
而产生美的方式是多种多样#仁者见仁$智者见智的&
基于现代体育建筑往往在造型上反映社会物质生活与

文化生活的面貌$气氛和时代性#突出的表情主要有’
大气$雄伟$壮观$宁静$动感$轻快$挺 拔$力 量 等 感 人

形象!!"%就实际例子进行总结#主要 有 以 下 三 个 方 面

的创作思路’

!’+!与形体美学相结合的创作思路

体育馆的形体美学涉及平面形体的选 择$空 间 形

体的选择$形体之间的穿插组合$虚实对比等%如平面

形体可选择三角形$方形$多边形$圆形$椭圆形等&空

间形体可选择正方体$多面体$半球体$球 体$椭 球 体$
拱形等形状%而体量间的穿插变化就多了#不同设 计

构思#选择不同的组合#但总的一条#就是要满足形式

美的设计规律#要做到表里一致#主从关系明确%如美

国奥克兰阿拉米达冰球馆!图++"#洛杉矶论坛体育馆

!图++"#我国上海万人体育馆!图+!"$天津体育馆!图

+!"!+"等体形都是十分简洁的圆形#大空间特点反映比

较充分#建筑形象完美并各有特点%

图+!!0"!天津体育馆

图+!!U"!上海万人体育馆

!’!!与结构美学相结合的创作思路

结构形态和建筑体形是建筑造型的两个基本组成

要素%随着结构技术的发展#以创新结构形态直 接 暴

露或者为主体表现的体育馆建筑形态越来越多#建筑

个性鲜明#而且塑造了多个成功的范例%如驹泽 体 育

馆!图A"$西雅图体育馆$哈工大体育馆!图""等对扭

壳的传力特点都有清晰明确的表达#为建筑想象带来

舒展感&如雷里体育馆$岩手县体育馆!图+G"$朝阳体

育馆#对马鞍形悬索屋盖的传力特点做了清晰的表达#
建筑体形新颖轻快$真实可信!+"&如上海旗忠森林体育

城网球中心!图+A"#将巨型钢结构的特征和可开启屋

面的动感技术美学进行了充分的展示!#"%
现代体育 建 筑 的 大 跨 度 结 构 形 式 选 择 越 来 越 丰

富#从原来的桁架$网架$网壳$悬索$薄壳 等 结 构 发 展

到索膜$充气膜$拱架薄膜等结构%如卡尔加里林赛体

育中心的拱架薄膜!图+#"$慕尼黑奥运会馆的悬索构

件!图+B#+*"$日 本 出 云 体 育 馆 的 充 气 膜 结 构!图

+E"等%
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图+G!岩手县体育馆

图+A!上海旗忠森林体育城网球中心

图+#!卡儿加里林赛体育中心

图+B!慕尼黑奥运会馆的悬索构件图

图+*!慕尼黑游泳馆剖面图

图+E!日本出云体育馆充气膜结构

但无论何种结构体系!它始终需要充 分 满 足 内 部

功能空间的需要!也就是说内部功能空间对结构造型

和外部造型起着决定性的作用"因此在构思与结构美

学相结合的创作思路时!要充分考虑体育建筑的内部

空间要求"

!’G!与材料美学相结合的创作思路

现代建筑材料的发展日新月异!由砖石材料#混凝

土材料#玻璃材料#金属材料发展到工程塑料#膜材#合
金材料#复合 材 料 等 等!不 同 的 材 料 具 有 不 同 的 表 现

力"不同材料采用不同的形式#结构!产生不同的建筑

形象效果$材料美学在体育馆造型设计中起到了推波

助澜的作用"国家体育场%鸟巢&网格状钢管外立面将

图+"!国家体育场%鸟巢&网格状钢管

钢材的美学特征用到极致’图+"("国家游泳馆’水立

方(外表采用WHaW膜材将游泳馆%水&的晶莹剔透表

现得淋漓尽 致’图!)("南 京 奥 林 匹 克 体 育 中 心 的 体

育馆及游泳馆!采用了新颖的复合材料 TDFLJR与玻

璃幕墙的组 合!体 现 了 建 筑 的 现 代 感 及 未 来 发 展’图

!+("’G(
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图!)!国家游泳馆!水立方"

图!+!南京奥林匹克体育中心

材料美学与结构美学在具体的形象创作中很难作

到径渭分明#它们经常是互为表里的统一体$这种 互

相渗透和穿插的例子也不少$例如膜结构#它既是 体

现材料美学的创新#也是结构美学创新的典范$材 料

与结构是密不可分的#新型结构形式往往需要新型材

料的配合#才能顺利的发挥效能$

G!与立意构思相结合的创作思路

体育建筑有 它 本 身 共 性 的 一 面#但 不 同 国 家%不

同地域%不同文化也注定了体育建筑有个性鲜明的一

面#这种个性往往是通过设计师的立意构思创作而成$
也就是我们常常谈到的设计构思#它在很大程度上为

体育建筑的造型明确了方向#也是整个建筑创作的思

想精髓$一个好的立意构思不但能垫定项目成功的基

础#对于提升项目的功能%技术%艺术价值等有着不可

估量的意义#是整个建筑创作的灵魂$例如重庆市 袁

家岗体育中心体育场!图!!"通过叶片状挑棚#体现了

江城扁舟的文化特色!A"&长沙贺龙体育中心!图!G"造

型寓示一朵盛开的’芙蓉花(#体现积极向上的体育精

神#南北立面现出’白鹤亮翅(的造型#象征长沙的体育

文化像白鹤一样展翅飞翔!E"&汕头游泳跳水馆以’贝壳

卧滩(%’风 帆 临 海(的 设 计 构 思 创 造 理 性 与 浪 漫 的 交

织&国家体育馆在竞选方案中出现了’中国灯笼(%’状

若双连壁%纹如哥窑瓷 的E字 形 外 观 造 型(%’玉 树(%
’潜能的力量(等不同的立意构思!*"&国家体育场以’鸟

巢(的设计构思去探索阴阳太极图中的运动中线#体现

与中国文化的关联以激发民族的文化潜意识&国家游

泳馆’水立方(构思简洁纯净的体形)水灵灵的蓝色方

盒子#谦虚地与主场对话$不同气质的对比使各 自 的

图!!!重庆市袁家岗体育中心

图!G!长沙贺龙体育中心

图!A!’鸟巢(与 ’水立方(的对话
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灵性得到趣味盎然的共生!图!A"#上述各例$我们可

以看出$与立意构思相结合的创作思路涉及体育建筑

设计 的 各 个 方 面#它 是 一 条 主 线$将 建 筑 的 环 境%功

能%技术完整而有力地整合在一起$创造一种超凡的建

筑意境%建筑形态%建筑情感$来震撼观众的心灵$升华

体育建筑的艺术成就#
当然立意构思不能一相情愿地生搬硬 套$其 构 思

方法大致可划分为两类$一类是从环境和建筑内在特

点出发寻找构思主题$以建筑形体做抽象表达&另一类

则从文化背景%城市象征等抽象概念出发$用建筑形式

做具象的 表 达#这 两 类 方 法 在 运 用 时 一 定 要 恰 到 好

处$把握好尺度$方可成为优秀的立意构思&否则$勉强

拼凑$效果不佳#例如在+""E年广州新体育馆的竞标

活动中$有的方案选择广州最贴近的象征物红棉花为

造型主题$用鲜红的五瓣屋盖以具象形式再现广州市

花$但体育馆空间特点同红棉花体形相差甚远$效果不

佳&另一方案以中国传统的吉祥物龙为构思主题$二龙

戏珠的形体有嫌琐碎和过于具象$或空间浪费较多而

未获成功!图!#"#

图!#!广州新体育馆竞标方案

由此可见$一个好的体育建筑造型创作$往往是整

合了环境要求%美学规律%立意构思三个方面创作思路

的结晶#比如 广 州 新 体 育 馆 的 法 国 中 标 方 案 将 体 育

馆%训练房%俱乐部做成了G个渐变的椭圆平面沿一条

曲线顺序排列$好似几片树叶自然有趣的散落$G个单

体在竖向上起伏有韵$同白云山的起伏紧密呼 应#虽

然采用了仿生!仿树叶"的创作手法$但它呼应了环境

要求$形态符合美学规律$立意构思自然浪漫$比赛厅

平面 合 理 流 畅$空 间 氛 围 相 宜 !图!B"$因 而 取 得

成功!B"#

图!B!广州新体育馆法国中标方案
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!!现代建筑设计的新思潮如仿生结构!功能的复合

多变性!可开启的屋盖体系!剧场式的空间"以及媒体

传播的信息化等都直接影响到体育建筑造型的创作思

路#无论是具象的"抽象的"文化的"地域的"或是生态

的"象征的"解构的"各种各样的建筑思潮都在不同程

度上从各个层面推动体育建筑造型创作思路的升级和

发展#

A!结!语

总而言之"一个好的体育建筑作品"必然是在发挥

建筑师主观能动性和深入挖掘功能!技术!经济!环境

等特点相结合的结果#体育馆的造型设计不但要反映

出体育建筑的共性"也要有独特的个性"才能作为一个

国家或地方的标志性建筑"体现体育精神!地域文化!
美学造诣#一个优秀的体育建筑设计师"明确掌握 体

育建筑造型设计的思路是非常重要的"对于项目的成

功创作也会起到事半功倍的效果#
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A!结语

!!随着医疗事业的发展和人民生活水平的提高"国

内的医疗建筑新建!扩建迎来了一次高潮"而在这些新

建!扩建的医疗建筑设计中还存在着许多问题"应当引

起我们足够的重视#当然"医疗建筑存在着复杂性!多
样性"不存在那种格局最好"只有结合医院本身的实际

情况和特色"做到以人为本!安全可靠就是最适宜的#
本文就笔者所参与设计的建筑设计项目提出有关高层

病房楼的一些问题加以探讨"希望能起到抛砖引玉的

作用"对今后的高层病房楼建筑设计有所裨益
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